
 
 

 

 

Jakobistraße 2 • 30163 Hannover • Fon 0511 332141 • Fax 0511 332143 

info@frauentreffpunkt-hannover.de • www.frauentreffpunkt-hannover.de 
(Spenden)Konto Sparkasse Hannover  •  IBAN DE73 2505 0180 0000 8005 89 •            
BIC SPKHDE2HXXX 

    

Kunstatelier für Frauen
  
 
David Hockney empfiehlt „gerade in schwierigen Zeiten“ zu zeichnen: „Wir brauchen Kunst 

und ich glaube, dass Kunst Stress vermindern kann. Stress bedeutet, dass man sich 
Sorgen um etwas macht, was in der Zukunft liegt. Kunst ist jetzt.“ 

 
In unserem Kunstatelier erhalten alle Frauen, die Freude daran haben, die Möglichkeit 

zum freien Zeichnen und Malen. 
 

Wir verfolgen keinen kunsttherapeutischen Anspruch, sondern möchten einen freien Raum 
zum Experimentieren anbieten. 

 
Vorerfahrung ist nicht erforderlich. 

 
…Wenn Du eine innere Stimme hörst, die sagt: „Du kannst nicht malen“, dann male auf 
jeden Fall, damit diese Stimme zum Schweigen gebracht wird (V. van Gogh) 
 
 
Leitung:  Birgit Lapp-Schumacher - Dipl. Sozialpädagogin, 

Körpertherapeutin (Bioenergetik, Yoga), Traumatherapie 
 

Mariko Oki-Bauer - Heilpädagogin (B.A.), Heilpraktikerin für 
Psychotherapie, Systemische Beraterin, Traumafachberaterin 
(zptn) 

 
Wann:   freitags, 16.00 - 18.00 Uhr 

ab dem 09.01.2026 
Um Voranmeldung wird gebeten.   

 
Kosten:    (inkl. Materiakostenanteil): 
                                          10€: Einkommen ab 1501€  
                                            5€: Einkommen 1000€-1500€  
      3€: Einkommen unter 1000€ 
     
Infos & Anmeldung: Telefonisch oder unter www.frauentreffpunkt-hannover.de 
 
Ort:    Frauen-Treffpunkt e.V., Jakobistr. 2, 30163 Hannover,  
     
Verkehrsanbindung: U-Linie 3,7,13; Buslinien 121, 134, 200 bis Lister Platz 


